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NOVEMBERPOLO

OM DETTE DESIGN
November er en mørk, kølig og blæsende måned, hvilket  
denne sweater egner sig perfekt til. Poloen er nemlig 
dejligt varm, da den strikkes i én tråd Easy Care Classic 
og to tråde Super Kid Silk. Det gør også, at man virkelig 
har mulighed for at lege med farverne. Sweateren har 
et løst fit, vendepinde i nakken og en høj hals, der er 
ombukket og lægger sig pænt ind.

Sweateren strikkes frem og tilbage på pinden, indtil 
knapstolpen skal samles. Herefter strikkes rundt.

Strikkefastheden og målene i opskriften er oplyst ud fra 
strik eller hækling, som er vasket og tørt. Derfor er det 
vigtigt, at du laver en strikkeprøve i garnet, inden du går 
i gang. Vask prøven efter anvisningen og lad den tørre, 
inden du tæller dit maskeantal indenfor 10 x 10 cm. Måske 
skal du justere pind/nål op eller ned i str. for at ramme den 
angivne strikkefasthed. 

FORKORTELSER
m: maske		  arb: arbejdet
r: ret			   p: pind
vr: vrang			  vrs: vrangsiden
sm: sammen		  rts: retsiden
mm: maskemarkør	 omg: omgang
km: kantmaske		  fv: farve

BESKRIVELSER
Udt-H: Saml løkken op mellem 2 m bagfra med venstre p og 
strik den r.
Udt-V: Saml løkken op mellem 2 m bagfra med højre p og strik 
den dr r.
Indtagning: 2 r sm.
Dobbeltstrik: *Alle r-m strikkes r, og alle vr-m tages vr løs af 
med garnet foran*. Gentag fra * til * på alle p.

OPSKRIFT
Krave
Med 1 tråd Easy Care Classic og 2 tråde Super Kid Silk slås i 
alt 43 (45) 49 (53) 55 m op med Judy’s magiske opslag på p 
7 mm (https://www.youtube.com/watch?v=1pmxRDZ-cwo).

Dette er inkl. en km i hver ende, som altid strikkes r.
Strik rundt 1 r, 1 vr, indtil der er 1 m tilbage, 1 r. Strik den næste 
p på samme måde. Strik, som m viser i alt 4 (4) 4 (5) 5 omg.

På næste omg: Strik *1 r, 1 vr, 1 udt-H*. Gentag fra * til *, indtil 
der er 1 m tilbage, 1 r. Strik den anden p på samme måde.

Der er nu 64 (67) 73 (79) 82 m på hver p.
Strik derefter 1 r, 2 vr og til sidst 1 r, indtil kraven måler 7 (7) 8 
(8) 9 cm. 

Nu skal kraven lukkes, og de 2 sider på kraven strikkes sm 
med r-m, så der kun er m på én p. Det er vigtigt, at enderne 
hæftes inden.
Luk kraven ved at strikke den første m på begge p r sm, 
derefter den anden m fra begge p r sm osv. På samme 
tidspunkt inddeles til raglan med 4 mm.

Strik 8 (8) 9 (9) 10 m (venstre forstykke), placér markør, strik 17 
(18) 19 (21) 22 m (venstre ærme), placér markør, strik 14 (15) 17 
(19) 19 m (bagstykke), placér markør, strik 17 (18) 19 (21) 22 m 
(højre ærme), placér markør og strik de sidste 8 (8) 9 (9) 10 m 
(højre forstykke).
Fortsæt i glatstrik, og næste p er vrs, som strikkes vr. Husk km 
i begge sider.
På næste r-p strikkes forhøjning af nakke med vendep 
således:

Strik hen til midten af bagstykket. Dette er udgangspunktet 
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Pinde: Rundpind 6 (80 cm). Rundpind 7 (80 cm)

Tilbehør: 4 maskemarkører. 6 Ø25 mm knapper 

Kvalitet: Mayflower Easy Care Classic OG Mayflower Super Kid Silk

Strikkefasthed: 13 masker og 18 pinde i glatstrik på p 7 mm = 10 cm

I nogle tilfælde kan der komme ændringer eller tilføjelser i en allerede udgivet opskrift. Er du i tvivl om noget i denne opskrift, anbefaler vi, at du 
downloader den påny, da der kan være udgivet en opdateret version. Du kan altid finde nyeste version på www.mayflower.dk.



for vendep.  Strik videre hen til 1 m før mm til venstre ærme. 
Vend, slå om og strik vr tilbage til 1 m før mm til højre ærme. 
Vend, slå om og strik r hen til 3 m før mm til venstre ærme 
(tæl ikke omslaget med). Vend, slå om og strik vr hen til 3 m 
før mm til højre ærme (tæl ikke omslaget med). Vend, slå om 
og strik r ind til midten af bagstykket.

Herefter skal igen strikkes over alle m.

Strik nu hen til det første omslag. Strik omslaget, og den 
næste m dr r sm for at undgå hul. Strik hen til det næste 
omslag og gør det samme. Fortsæt p ud.

Strik vr tilbage til det første omslag ved højre ærme. Strik 
omslaget og næste m dr vr sm. Gør det samme med næste 
omslag. Strik p ud.

Nu er nakken blevet forhøjet, og på næste r-p begynder 
udtagninger til raglan.
Strik hen til 1 m før den første mm, strik en udt-H, 1 r, flyt mm, 
1 r, 1 udt-V. Strik hen til 1 m før næste mm og gør det samme. 
Fortsæt således ved hver mm p ud = 8 nye m.
Gentag disse udtagninger på hver 2. p i alt 15 (16) 17 (20) 22 
gange.
Derefter strikkes udtagningerne på hver 4. p i alt 4 (4) 4 (3) 3 
gange.
Når alle m er taget ud, strikkes tilbage på vr-p. 
Der er nu 216 (227) 232 (237) 255 m på p.

Nu skal krop og ærmer deles, og ærme-m sættes på en 
hjælpetråd. For- og bagstykke strikkes færdig. Fjern mm 
undervejs.

Krop
Strik 27 (28) 30 (32) 35 m hen til den første mm. Sæt 55 (58) 
61 (67) 72 ærme-m på en hjælpetråd. Slå 6 (6) 8 (8) 8 nye 
m op med løkkeopslag, og strik hen over 52 (55) 59 (65) 69 
ryg-m til næste mm. Sæt igen 55 (58) 61 (67) 72 ærme-m på 
en hjælpetråd. Slå 6 (6) 8 (8) 8 nye m op med løkkeopslag, 
og strik 27 (28) 30 (32) 35 m p ud.

Strik frem og tilbage i glatstrik, indtil arb måler 31 (32) 32 (33) 
34 cm. Det måles fra opslagskanten på kraven.
Herefter skal kroppen samles for til, og der strikkes nu rundt.
På næste r-p strikkes hen til enden af p. Slå 4 (4) 5 (5) 6 nye 
m op med løkkeopslag til knapstolpe og strik videre rundt.

Nu er omgs begyndelse mellem de nye m under venstre 
ærme og placér en mm.
Der er nu 122 (127) 140 (150) 161 m på hele omg.
Strikt rundt i glatstrik, indtil arb måler 57 (58) 60 (62) 64 cm 
eller ønsket længde, målt fra det højeste punkt på skulderen.
Skift til p 6 mm og strik en omg glatstrik, samtidig med at der 
tages 20 (22) 26 (30) 32 m ind jævnt fordelt. Herefter er der 
102 (105) 114 (120) 129 m tilbage på omg.
Strik rib (1 r, 2 vr), indtil ribben måler 5 (5) 6 (6) 7 cm. Luk løst 
af i rib.

Ærmer
Sæt 55 (58) 61 (67) 72 m fra hjælpetråden over på p 7 mm. 
Sæt garnet til og strik rundt i glatstrik. I slutningen af p slås 6 
(6) 8 (8) 8 nye m op med løkkeopslag.
Placér en mm i midten af de nye m. Dette er omgs 
begyndelse.

Strik, indtil ærmet måler 45 (47) 49 (51) 52 cm målt fra 
opslagskanten af de nye m. 
Skift til p 6 mm og tag 28 (31) 31 (34) 36 m ind jævnt fordelt. 
Der er nu 27 (27) 30 (33) 36 tilbage på omg.
Strik rib (1 r, 2 vr), indtil ribben måler 5 (5) 6 (6) 7 cm. Luk løst 
af i rib.

Strik det andet ærme magen til.

Knapstolpe
Med pind 6 mm strikkes m op langs venstre forkant. Strik i alle 
m.
Inddel knaphuller ved at placere en mm ca. 2 cm fra både 
den øverste og nederste kant. Tæl antallet af m mellem de to 
mm og del det med 3. Dette er afstanden mellem de sidste 4 
knaphuller og placér 4 mm.
Klip garnet.

Sæt garnet til i begyndelsen af p og slå 7 (7) 9 (9) 11 m op 
med italiensk opslag.
Strik dobbeltstrik med *1 r, 1 vr løs af med garnet foran*. 
Gentag fra * til *. Den sidste m strikkes dr r sm med den 
første opstrikket m på stolpen. 
Vend og strik *1 vr løs af med garnet foran, 1 r*. Gentag fra * 
til *. Den sidste strikkes vr løs af med garnet foran.
Gentag disse 2 p op til den første sikkerhedsnål og første 
knaphul.

For at strikke knaphullet skal m deles og strikkes hver for sig. 
Til sidst strikkes over alle m igen.
Strik 4 (4) 5 (5) 6 m dobbeltstrik, vend og strik tilbage. Husk, 
at det er modsat af forrige p. Gentag disse 2 p i alt 2 gange.
Strik en p mere over m, så man kommer ind til midten af 
stolpen. Klip garnet.
Strik nu den anden side af stolpen på samme måde over. Den 
sidste m strikkes dr r sm med den første opstrikkede m på 
stolpen.
Gentag disse 2 p i alt 2 gange.
Strik en p mere over m. Vend til vrs og strik over alle m. Nu er 
stolpen samlet igen, og der strikkes op til næste mm.
Strik disse knaphuller i alt 6 gange.

Venstre stolpe strikkes på samme måde, men uden 
knaphuller.

Montering
Sy hullet under ærmerne sm fra rts.
Sy stolpen sammen i bunden fra vrs med opslagskanten 
imellem.
Sy knapper i.
Hæft alle ender godt.



EASY CARE CLASSIC FV. 239
SUPER KID SILK FV. 97
SUPER KID SILK FV. 30

EASY CARE CLASSIC FV. 255
SUPER KID SILK FV. 78 (2 TRÅDE)


